Wochenspeiseplan vom 12.0ktober - 16.0ktober 2026

Friihstiick

Mittagessen

Fleischlos

Abendessen

Biomilch, Bohnenkaffee, Kakao

Schinken, Kase, Wurst

GrieBnockerlsuppe

GrieBnockerlsuppe

Saure Extrawurst

Kase mit Tomaten

Biojoghurt, Nutella, Miisli, Lions Gek. Selchfleisch m. Schnittlauchsauce und Schnittlauchsauce m. Serviettenknodel Semmel
Bio Butter, Marmelade, Bananen Serviettenknodel Salatbuffet
Montag Apfel Salatbuffet
Semmeln, Kornspitz Rotweinkuchen Rotweinkuchen
Mischbrot
Biomilch, Bohnenkaffee, Kakao Buchstabensuppe Buchstabensuppe Kartoffelgulasch
Schinken, Kase, Wurst Semmel
Biojoghurt, Nutella, Miisli, Lions Gebratene Hihnerkeule mit Reis Eierspatzle
Bio Butter, Marmelade, Bananen Salatbuffet Salatbuffet
Dienstag Apfel
Bio Semmeln, Kornspitz Bio Fruchtjoghurt mit Himbeeren Fruchtjoghurt mit Himbeeren
Kasespitz Bio, Roggenmischbrot
Biomilch, Bohnenkaffee, Kakao Backerbsensuppe Backerbsensuppe Schinkerolle
Schinken, Kase, Wurst Kaaserolle
Biojoghurt, Nutella, Miisli, Lions Berner Wiirstel mit Pommes Ofenkartoffel mit Joghurt-Dip Geback
Bio Butter, Marmelade, Bananen Salatbuffet Salatbuffet
Mittwoch Apfel
Semmeln, Kornstangerl Tiramisuschnitte Tiramisuschnitte
Mischbrot
Biomilch, Bohnenkaffee, Kakao Frittatensuppe Frittatensuppe EHO - Burger
Schinken, Kase, Wurst Gemduse - Burger
Biojoghurt, Nutella, Miisli, Lions Surschnitzel mit Petersielkartoffel Gebackener Brokkoli
Bio Butter, Marmelade, Bananen Salatbuffet Salatbuffet
Donnerstag Apfel
Bio Semmeln, Kornspitz Bio Obst Obst
Kasespitz Bio, Roggenmischbrot
Biomilch, Bohnenkaffee, Kakao Karfiolcremesuppe Karfiolcremesuppe
Schinken, Kase, Wurst
Biojoghurt, Nutella, Miisli, Lions Germknodel mit Vanillesauce Germknodel mit Vanillesauce
Bio Butter, Marmelade, Bananen
Freitag Apfel

Semmeln, Kornstangerl

Mischbrot

Folgende Produkte stammen aus der schuleigenen Biolandwirtschaft und werden zum Teil im praktischen Unterricht von den Schiilern produziert und verarbeitet.

Beerenobst, Apfelsaft, Honig, Marmelade, Jogurt, Milch, Kartoffel, Eier, Schweinefleisch und Wurstwaren, Rindfleisch, Fischfilets, Kase, Pilze



