Mit dauerhaften Begrinungen zu einer
fruchtbaren, lebendigen Erde

Hubert Stark

umusbewegung.at

Hubert Stark HUMU

= Biolandwirt, Mitbegriinder der Humusbewegung \
+aus Schandachen, bei Litschau (Waldviertel NO)
=Verheiratet mit Martina, 2 erwachsene Kinder 3 Enkelkinder

=www.biohof-stark.at

= Schwerpunktthemen:
= Die 5 Schritte der RL
= Néhrstoffausgleich nach Dr. Albrecht/Kinsey
= Flachenrotte (Huminstoff Bildung)
= Zwischenfruchtanbau & Untersaaten
= Vitalisieren von Kulturen
~Hobbies: Lesen, Boden, Landwirtschaft

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark
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http://www.biohof-stark.at/
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Die HUMUS Bewegung HUNU

ist eine von Bauerinnen und Bauern getragene, unabhangige
Initiative, die Menschen zusammenbringt, die eine lebendige Erde
aufbauen wollen.

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark
www.humusbewegung.at
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Buch: , Die Intelligenz der Pflanzen” HU"U

= Unsere Abhangigkeit von den Pflanzen
ist so allumfassend, dass wir sie am
liebsten vollstandig verdrangen
mochten.

www.humusbewegung.at

Macht Agroforst Sinn?
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Macht Agroforst Sinn?

Menschliche —
Gesundheit

A A R
VT N

www.humusbewegung.at

19.02.2025



Kunde: Hubert Stark Probename: Hausacker F ‘
Schandachen 26 Proben-ID:  19LB1714 Datum: 27.10.20 <
3674 Litschau Kultur; DI - AB Probenahme: Kunde
I ———
BASISDATEN KAK,,TEC (Totale K itat; mmol/100g): 8,9 Un U
SATTIGUNG SOLL IsT Gewinschtes CaMg-Verhalinis: 66 © 12 == =

PH (H01 6,6 Calcium (%) 60-70 60,0 5?; -
Humusgehalt (%): 3,0 Magnesium (%) 10-20 18,9 5?; ‘
Gesamt-N (%): 0,19 Kalium () 275 | 91 | 5
C/N-Verhltnis: 95 Natrium (%) 053 04 = —
N-Nachlieferung (komar 88 Wasserstoffse) | 1015 | 68 | “or [e—
CaCOs (%) 02 Variabel (%) 49
KATIONEN EMPFEHLUNG Prioritét kg/ha
Calcium Vorrat 2389
(kg/ha) Ziel 2706 1)

Differenz =317
Magnesium Vorrat 456 _
gma) Ziel 290 Nichts

Differenz +186
Kalium Vorrat 704
(kgha) Ziel 388 Nichts

Differenz +316
Natrium Vorrat 18
tkgiha) Ziel 46

Differenz -27
Schwefel ppm 24 Schwefel 90% 2) 62
Phosphor Verflgbar 28,8 "
205 (koha) Vomat 73 Weicherdiges Rohphosphat 6) 224
SPURENELEMENTE
Bor ppm 1,2 Borsaure 17% 5) 13
Eisen ppm 6108
Mangan ppm 688
Kupfer ppm 1.5 Kupfersulfat 23% 4) 17 = -
Zink opm 50 Zinksulfat 36% 3) 24 www.humusbewegung.at

- ]

Wasserversickerungstest Tirol, QHU"U
Albrecht/Kinsey ausgediingt versus Kontrolle

www.humus fung.at
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Albrecht/Kinsey ausgediingt, optisch an ‘HU"U
der Kultur kein Unterschied

Gedtingte Flache Ungedingte Flache
30 It Niederschlag simuliert, 30 It Niederschlag simuliert,
versickert in 4 Minuten versickert in 13 Minuten

Menschliche —
Gesundheit

www.humusbewegung.at
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Das Bild vom Bauernhof

Quelle: Ravensburger, Entdecke den Bauernhof

www.humusbe

Die Realitat?

14
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L% Quelle: www.schauer-agrotronic.com/rinderstall
i S T R T R T
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Landwirtschaft neu denken!

nicht beeinflussbare Faktoren

- Textur 6\\)‘)‘
- Relief
- Niederschlag
- Tagesldange beeinflussbare Faktoren
- Warmesumme - Tierhaltung (Weide)
- - Krimelstruktur
- Durchwurzelbarkeit
- Humusgehalt
- Wasseraufnahmefahigkeit
- Bodentemperatur
Anpaﬂssungen - Nahrstoffdynamik
- Dingung - Biologische Aktivitat
- Fruchtfolge
- Bodenbearbeitung
- Begriinung
- Pflanzenschutz
_ Vitalisierung Folie: Ingmar Prohaska

Hubert Stark
www.humusbewegung.at
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Buch: ,Gesunder und kranker Boden“

von Margareth Sekera

* Boden und Pflanzen bilden eine biologische Einheit; die
Pflanze ist nicht nur nehmender, sondern auch gebender
Bestanteil des Bodens. Ihre Wurzelmasse bildet die
Nahrungsgrundlage fiir das Bodenleben.

= wenn man dem Boden die Pflanze nimmt, wird er
unfruchtbar”,

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde!

Hubert Stark
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Was passiert beim Pfligen?

19

Unser Weg: Sommergerste nach 15 Jahren
biologischem Anbau

www.humus

20

19.02.2025
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2006 Umstellung auf Pfluglos, teilweise Direktsaat,
immer nur mit malligem Erfolg. Warum?

und der Nahrstoffdynamik

g

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde!

-

Uty

Hubert Stark

21

2012 erstmals den ,,Bodenkurs im Griinen“ besucht
und Umstellung auf ,, Regenerative Landwirtschaft”

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde!

4

Uty

\

Hubert Stark

22

19.02.2025
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-
Wie definiere ich M
,Regenerative Landwirtschaft”? "%

\

Eine die Bodenfruchtbarkeit steigernde, Humus
aufbauende und den Boden belebende Landwirtschaft.

Dazu gehort:

e alle Arbeitsschritte in der Landwirtschaft so auszurichten, dass sich das Mikrobiom
im Boden bestmoglich entwickeln bzw. vermehren kann.
e die Mineralien und Spurenelemente in Balance bringen
e Permanente Begriinung mit vegetativ wachsenden Pflanzen
e Einbau der absterbenden Ptlanzen in den Bodenstottwechsel
e die Gewdhrleistung des Gasaustausches und der Wasserdampfdynamik im Boden
e wachsende Pflanzen zu maximaler Photosynthese Leistung bringen

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark
www.humusbewegung.at

23
4
Die Wege der Pflanzenernahrung U”U:é
Massenfluss im Wasser mit Transpirationssog \
NO,, SO,2, Ca2*, Mg?*, Si(OH),, BO,"
Diffusion (Losungsgefélle)
K+, NH4+
Heranwachsen der Wurzel
Phosphor wird durch den Stoffwechsel der Bodenpilze an den Wurzelspitzen,
vor allem der Mykorrhiza in aufnehmbare Verbindungen Gberfihrt
Die meisten Mikronahrstoffe werden durch die wachsende Wurzelspitze als
organisch-chemische Komplexe (Chelate) aufgenommen
Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark
www.humusbewegung.at
24

19.02.2025
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Der Rhizophagiezyklus

Rhizophagiezyklus nach J. White, 2017

Mikroben-Austrittzone

Mikroben stimulieren die Streckung der
Wurzelhdrchen und treten an den dinnen
Zellwanden der Spitze aus. Auerhalb der
Wurzelhaare erneuern sich ihre Zellwande

Mikroben-Eintrittzone
Mikroben werden intrazellular im
Meri zu 1 Pro 1

D l ' U U U—‘Nimrsloffextraktion der Mikroben
J 1 l durch H,0, produziert von NOX in den
l 1 P der

q Mikroben dringen
Mikroben verlassen die ' in die Wurzel ein

Wurzel ohne Nahrstoffe
Quelle: Christoph Felgentreu DSV

L Mikroben ,laden* sich mit Nahrstoffen auf

www.ig-gesunder-boden.de

Lebendverbautes Bodenkriimel

organische Substanz (Reste)

offene Pore
Tonmineral

Bakterium

Quarz

—- Wasser in
Porendffnung

Luftblasein < :l
geschlossener Pore
N

o

Bakterienschleim
Pilzhyphen

Modell eines Humusaggregats (PAUL & CLARK, 1989 veréndert durch BECK

www.humusbe

19.02.2025
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Entstehung von Bodenkriimel an der
Rhizosphare

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde!

Hubert Stark

27

Wurzelausscheidungen (Exsudate)
sind der Energietrager fiirs Bodenleben

7'7’//////4/'

SR

g

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde!

Hubert Stark

28

19.02.2025
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Pflanzen erndhren das Bodenleben,
Wurzelausscheidungen 3 — 5 Blattstadium

@ Pflanzen- Biomasse
@ Wurzel- Biomasse

Exudate

N

&

<

www.humus

29

Wurzelausscheidungen
Fruchtbildung (Ahrenschieben)

m Pflanzen- Biomasse
= Wurzel- Biomasse
Exudate

& Frucht

30

19.02.2025
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Wurzelausscheidungen
Fruchtbildung (Kornentwicklung)

= Pflanzen- Biomasse

= Wurzel- Biomasse
Exudate

& Frucht

.

B

N

31

Das heillt wir brauchen Untersaaten in allen
Kulturen, um das Mikrobiom durchzufittern

]

www.humusbewegung.at

32

19.02.2025
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Beispiel: Ackerbohnen

www. humu

33

Untersaaten in Getreide und Mais sind
bei uns Standard geworden

www.humusb

34

17
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Die Stoppel werden in der Regel
nachgemaht

35

Und so schnell es geht eine
Zwischenfrucht (AquaPro) angebaut

w» *; T

www.humusbe

36

18
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Das Ziel der AquaPro (DSV) ist ein weites C:N
Verhaltnis zu schaffen, damit die Leguminosen gute
Wachstums-Bedi

X

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark

37

-
Im Frihling wird 1x seicht gefrast und am selben Tag, U"U
auf 8 cm tiefe die Ackerbohnen angebaut =

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark
www.humusbewegung.at

19



Wenn die Ackerbohnen 2 bis 3 cm Keimlinge
haben, wird die Beisaat angebaut.

Begleitpflanzen
(20 kg Hafer, 8 kg M2 Plus

-

Uty

Hubert Stark

39

Wenn notwendig werden die Bestande
vitalisiert

* ung.at

19.02.2025
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Bei der Ernte steht schon wieder
eine Wiese darunter

41

-_—
Beispiel Mais: Zwischenfrucht MaisPro TR ‘H""U
und in den Mais eine Untersaat

42

19.02.2025
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£ LR %

+ Bodenbiologie aktivieren
3 s =~ + Nahrstoffe recyclen
Untersaaten im Mais . 87 “v + Bodenstruktur aufbauen

Neu: SoilProtect & ZeaPro (ohne Gras)

22



Auch bei Mais steht bei der Ernte bereits U”U
eine Wiese darunter :

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark

45

-
Beispiel Kartoffel: 2021 Begleitsaat- 7 M
Versuch Kartoffel ' \

= Gemeinsam mit dem FIBL Osterreich wurde ein Kartoffelversuch
angelegt, wobei drei Begleitsaat-Mischungen in vier
Wiederholungen angebaut wurden

¢ Kontrolle
¢ TerraLife N-Fixx
¢ Terralife BrassicaPro

¢ Terralife SoilProtect

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark

46

19.02.2025
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Aufgang der Mischungen

-_—

“Hury

www.humusbewegung.at

47

Auffallig war, dass in der 0-Parzelle (ohne
Beisaat) der Krautfaule-Druck begonnen hat.

www.humus

48

19.02.2025
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Vor dem Roden wird gemulcht, durch die Begleitsaat
bleibt der Boden bis zur Ernte belebt

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark

49

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark

50

19.02.2025
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Unser Start der Begleitsaaten bei Kartoffel
2018 waren eher problematisch

-

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark

51

Christoph Felgentreu
Produktentwickler bei der DSV

A\ L7

= ,Ein guter Landwirt ist
der, der jeden Tag den
kleinsten Fehler
macht”

=, Senf gehort auf die
Wurst und nicht am
Acker”

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde! Hubert Stark

52
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Begrinung ist nicht gleich
Begrinung

Stickstoffverluste nach Raps

Bodenstickstoff (N,,;,) nach Raps
Betrieb A, siidl. Soester Borde, 2016/2017

160
140
. . Ohne US, 3x BB, MS
Im Zeritraum von 9.8.16 bis 25.2.17
Mit US, 1x BB, MS 136 Kg|(Nmin)
Mit US, DS 129 kg|(Nmin)
ohne US, 1x BB, MS (Nmin) — — Ohne US, 1x BB, MS
ohne US, DS (Nimin) e g Ohne US, DS
ohne US, 3x BB, MS 727 kg (Nmim mit US, DS
. mit US, 1x BB, MS
9.8.16 149.16 13.10.16 12.11.18 16.12.16 28.1.17 252.17 g
=—MIT US, 1x BB, MS 22 7 9 22 34 30 12
- «=MIT US, DS 22 7 9 21 29 19 22 E
OHNE US, 1x BB, MS 38 10 30 38 49 55 43 g
OHNE US, DS 38 10 30 42 55 58 50
=—=QHNE US, 3 x BB, MS 38 81 113 29 148 137 13

www.ig-gesunder-boden.de

19.02.2025
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Spross

Alexandrinerkles |
Inkamatklee
Perserklee
Schwedenklee {
Kieo (Mix alle Arten)
Felderbse
Pannonische Wicke.
Oellein
Phacelia
Raunhafer
Weizen
Sorghum
Ramtillkraut {
Sonnenblume {
Leindotter

Senf.

Rettich Deeptill

2
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2 Felderbse
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Leindotter-
Senf
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Wie beeinflussen Zwischenfriichte das Nahrstoffmanagement?

Wurzel

28 1"

-

CN_K Ca P Mg

Zwischenfriichte und ihre
Néahrstoffkonzentrationen

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde!

€% BonAres

mag’

Elementgehalie Wurzein
Min

CATCHY

\\‘f/

Hubert Stark

55

Deshalb sind hochwertige Zwischenfriichte und
winterharte Begriinungen, bei uns Standard

Wir bauen auf humusreiche lebendige Erde!

Hubert Stark

56

19.02.2025
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Wichtig ist immer die Kontrolle

-_—

‘H,UMQN

www.humusbewegung.at

Runde. Huberl Stark

19.02.2025

Probename. Teichield

Schandachen 26 Proben-ID:  22BB2516 Datum:  03.03.22
3874 Litschau Kultur: MA - TRI Probenahme: Kunde
BASISDATEN
KAK,, ./ TEC (Totale Kationenaustauschkapazitat; mmol/100g) 141
PH (H0): 6,9
PH (KCI): *| satmieune SOLL | IST | Gewinschtes Ca:Mg-Verhatnis 68
Humusgehalt %) 50| Calcium (%) 60-70 | 768 | ot .
GesamtN 030 o) | 1020 [ 115 | % p—
CIN-Verhaltnis: 95| Kalium (%) 275 | 48 <. I
N-Nachlieferung (ka/ha) 107 | Natrium (%) 05-3 0,5 o —
CaCO, (o) 0,0 Wasserstoff (%) | 10-15 | 21 | 0 [e—
Bodenart: * | Variabel (%) 45
KATIONEN EMPFEHLUNG Pri 13 kg/ha
Calcium Vorrat 4865
(kg/ha) Ziel 4307
Differenz 4558
Magnesium Vaorrat 434
(kg/ha) Ziel 461
Differenz. 27
Kalium Vorrat 591
(kgha) Ziel 618 Kaliumsulfat 0-0-50 2) 168
Differenz 27
Natrium Vorrat 34
(kg/ha) Ziel 73
Differenz 38
ANIONEN |
Schwefel ppm 65
Phosphor Verfiigbar 09
P205 (kgjha) Vorrat 275 Weicherdiges Rohphosphat 1) 560
|SPURENELEMENTE |
Bor ppm 13 Borsaure 17% 3) 13
Eisen ppm 7423
Mangan ppm 78,5
Kupfer ppm 37
Zink ppm 75
Chlorid ppm *
Silicium ppm N
Cobalt ppm N
Molybdan pom ) www.humusbewegung.at
Selen ppm *

58
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Bringen wir unsere Kulturlandschaft wieder zum
Erblihen mit einem biodiversem Mikrobiom

www.humu

59

~
H unu Start  HUMUS Kalender ~  HUMUS Wissen & Tools ~  Unser Angebot - Mitgfiederbereich ~

Beratung Saatgut Betriebsmittel Bodenanalysen Biogetreide

\ Zwiscﬂenfruchy(’ mpass

Weitere Anforderungen

A hi nach termin Auswahl nach Folgekultur —> zum Winterhart machen
—> fiir frilhe Aussaatterime — fiir Mais — zur Futternutzung
(Juni, Juli) —> flir Kirbis — weitere Mischungen &
—> fiir spéte Aussaattermine — fiir Sonnenblume Einzelkomponenten
(Ende August, September) - fiir Getreide
- firz =

— fiir Kartoffel
— fiir Leguminosen
> filr Feldgemil

www.humusbewegu:

19.02.2025
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"u§ Start  HUMUS Kalender -  HUMUS Wissen & Tools ~ Unser Angebot ~  Mitgliederbereich ~

Saatgut Bodenanalysen Biogetreide

\ Zwiscﬁe’nfruchy@mpass

Filter in der Kategorie
[JA. zwischenfriichte

[]- fiir Gemiise

\:‘ - fiir Getreide

[] - fiir Kartoffeln

[]- fir Leguminosen

- fir Mais DSV MaisPro TR 50 DSV WarmSeason DSV Rigol TR
[]- fur Raps & Kreuzbliitler p

D - fiir Sonnenblumen
[] - fiir Zuckerriiben
[]* friihe Aussaaten

K und de & Mais

[]* spate Aussaaten
[T v sehr schnelle Entwickiung
[[] v zur Futternutzung

[]~ zum Winterhart machen

www.humusbewegung

LA "
j X

Dﬂnger &Betriebsmittel

der HUMUS Bewegung

- Borerde

T - Natrel
& Biirodffnungszeiten

7. Pflanzenkohle, | 8. Weitere
Leonardit, Biolit, Betriebsmittel
Zeolith (Melasse, ...)

62
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http://www.humusbewegung.at/

19.02.2025
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Nur durch Konsequenz und Ausdauer hat %Humj;

selbst die Schnecke die Arche Noah erreichte

www.humusbewegung.at

63

- ]

www.humusbewegung.at
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