Wochenspeiseplan vom 11.Dezember - 15. Dezember 2023

Friihstiick Mittagessen Fleischlos Abendessen
Biomilch-Bohnenkaffee-Kakao-Apfelsafi Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe ludelsalat mit Schinken und Semmel Bio
Kase, Schinken, Wurst Gebackener Leberkase Ofenkartoffel Nudel-Gemiisesalat

Bio Butter, Marmelade, Honig, Nutella Majonaisesalat

Obst, Biojoghurt, Misli, Lions Salatbuffet

Joghurt-Dip-Schnittlauch
Salatbuffet

Geback-Butter-Kase-Biojoghurt

Montag 3iogeback Semmeln-Kornspitz-Kasespitz
Roggenmischbrot Schoko-Nusskuchen Schoko-Nusskuchen
Biomilch-Bohnenkaffee-Kakao-Apfelsafi Frittatensuppe Frittatensuppe Mohnnudeln mit Apfelmouse
Kase, Schinken, Wurst lihnerfilet mit Paprikasauce und Nudel Kartoffel-Lauchstrudel
Bio Butter, Marmelade, Honig, Nutella Salatbuffet Salatbuffet Geback-Butter-Kase-Biojoghurt
Obst, Biojoghurt, Misli, Lions
Dienstag  3jogebick Semmeln-Kornspitz-Kasespit: Obst Obst
Roggenmischbrot
Biomilch-Bohnenkaffee-Kakao-Apfelsafi Leberknodel-Suppe Leberknodel-Suppe Kaltes Buffet Eho
Kase, Schinken, Wurst Schweinsbraten mit Kartoffelknodel Karfiol-Spatzle mit Kase
Bio Butter, Marmelade, Honig, Nutella Krautsalat Warm mit Speck Salatbuffet Geback-Butter-Kase-Biojoghurt
Obst, Biojoghurt, Musli, Lions
Mittwoch 3iogeback Semmeln-Kornspitz-Kasespitz
Roggenmischbrot Donuts Schoko Donut-Schoko
Biomilch-Bohnenkaffee-Kakao-Apfelsafi Nudelsuppe Nudelsuppe Gulaschsuppe mit Semmel Bio
Kase, Schinken, Wurst Schweins-Gusto mit Kartoffelkroketten Knodel gerostet mit Ei Rahmfisolen
Bio Butter, Marmelade, Honig, Nutella Salatbuffet Salatbuffet Geback-Butter-Kase-Biojoghurt
Obst, Biojoghurt, Misli, Lions
Donnerstag 3jogebick Semmeln-Kornspitz-Kasespit: Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Roggenmischbrot
Biomilch-Bohnenkaffee-Kakao-Apfelsafi Backerbsensuppe Backerbsensuppe
Kase, Schinken, Wurst Haschee Hornchen Penne Mozzarella Tomate Jause-Obst
Bio Butter, Marmelade, Honig, Nutella Salatbuffet Salatbuffet
Obst, Biojoghurt, Musli, Lions
Freitag 3iogeback Semmeln-Kornspitz-Kasespit: Rumschnitte Rumschnitte

Roggenmischbrot

Folgende Produkte stammen aus der schuleigenen Biolandwirtschaft und werden zum Teil im praktischen Unterricht von den Schiilern produziert und vel

Beerenobst, Apfelsaft, Honig, Marmelade, Bio-Kartoffel, Bio-Eier, Bio-Schweinefleisch und Bio-Wurstwaren, Bio-Rindfleisch, Welsfilets

Gefliigel von Fa. Wech (AMA-Giitesiegel) aus Osterreich




